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PRIVATE BERUFLICHE SCHULE

Ausbildungsort: SCHWERIN

Wellness-Kosmetikerin (m/w)

inkl. Massagetechniken

Das Wort Kosmetik (griechisch: kosmein = Schmuck, Anstand, Welt/Natur-
ordnung) bezeichnet Kérper- und Schénheitspflege mittels Kosmetika,
bestimmter Substanzen, die reinigend, stabilisierend, vitalisierend und deso-
dorierend/parfiimierend auf Haut, Nagel und Haare wirken. Kosmetische
Wirkung wird auch mit Hilfe natiirlicher Methoden und Ubungen erreicht;
zu den bekanntesten diirften die Kneippgtisse gehoren.

Kosmetik wirkt nicht nur verschonernd, sondem tragt zu einer allgemeinen
Steigerung des Lebensgefiihls bei. Die Urspriinge der Kosmetik gehen nach-
weisbar bis in das alte Agypten zuriick.

® Die Wellness-Kosmetikerin benétigt umfangreiche
Kenntnisse auf den Gebieten der Dermatologie, der
Pflege, der Hygiene, der Asthetik sowie Produktkenntnisse.

® Aufgaben
manuelle und apparative Behandlungen bei Haut- und Figur-
problemen; Beratung iiber Hautpflege, gesunde Lebensweise
und Erahrung; dekorative Kosmetik; Empfehlung und
Beratung bei der Wahl von Kosmetikprodukten

® Dauer der Ausbildung
2-jahrige schulische Ausbildung mit
staatlich anerkanntem Abschluss

® Einsatzmoglichkeiten
in Kosmetiksalons, Schonheitsfarmen, Hotels mit Kosmetik/
Wellness-Angeboten, Reha- und Kurkliniken; Verkaufs-
tatigkeit in Parfiimerien, Drogerien und Apotheken
(Kosmetikbereich); Tatigkeit im AuBendienst der Kosmetik-
industrie; Assistenz in Facharztpraxen fiir Dermatologie oder
kosmetische Chirurgie; selbststéndige Tatigkeit mit eigenem
Studio; in Brdunungsinstituten

® Inhalt der Ausbildung

Anatomie, Physiologie, Dermatologie, Hygiene, Sozial-
kunde, Psychologie, Chemie, Physik; apparative & manuelle
Kérperbehandlungen, Ganzkdrpermassagen; Grundkennt-
nisse in Manikiire & Pedikiire, Gesichtsbehandlungen,
Augenbrauen, Wimpern, Tages-Make-up, Abend-Make-up,
Modellagen & Vliesmasken, Maskenschminken, Haarent-
fernung im Kérper-u. Gesichtsbereich, dekoratives Gestalten

® Zusatzangebote
HeiBe Rolle
Hot Stone
Nail Art
Yong Quan
Wimpernwelle
Korperpeeling
Body Wrapping
Guisse nach Sebastian Kneipp
Ganzkérpermassage
Buttermassage
Entspannung nach Schaarschuch-Haase

® Personliche Voraussetzungen
Kontaktfreudigkeit, Einfiihlungsvermogen, Kreativitat,
handwerkliches Fingerspitzengefiihl, Gefiihl fiir Gestal-
tung, Formen und Farben, gepflegtes Erscheinungsbild

® Zugangsvoraussetzungen
mind. guter Hauptschulabschluss oder Realschulabschluss;
gesundheitliche Eignung

® Beginn des Unterrichts
September

® Schulgeld
150,00 Euro/Monat

Weitere Informationen
www.ecolea.de
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