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Enge Verzahnung von Theorie
und Praxis - die Ausbildung zum
Physiotherapeuten an der ecolea

Physiotherapeutin entschieden,

da ich mich sehr fur Gesund-
heit und Bewegung interessiere.
AuBerdem mag ich den Umgang
und die Arbeit mit Menschen.
An der ,.ecolea” gibt es eine enge
Verzahnung von Theorie und
Praxis. Das erste Ausbildungsjahr
findet ausschlieBlich in der
Schule statt, wo theoretische
und praktische Grundlagen
vermittelt werden. Das zwei-
te Lehrjahr startet dann mit
einem Praktikum. Von diesem
Zeitpunkt an finden Unterricht
und Praktika im Wechsel statt.
Die Einsatzbereiche in der Phy-
siotherapie sind vielfaltig. Ich in-
teressiere mich besonders fur die
Kinderneuroorthopadie und den
Bereich Sportmedizin.
An der Ausbildung gefallt mir,
dass ich interessante Praktika in
verschiedenen  Fachbereichen
absolvieren kann. Es gibt zum
Beispiel eine Kooperation zwi-
schen der ,ecolea“ und ,AIDA
Cruises”, die es uns ermoglicht
auf Kreuzfahrtschiffen den thera-
peutischen Berufsalltag kennen-
zulernen. Toll ist auch, dass ich an
der ,ecolea” schon wéhrend der
Ausbildung verschiedene Wei-
terbildungen besuchen kann, z.B.
LAquafitnesstrainer”, ,Nordic
Walking Instructor und ,Baby-
und Kleinkindschwimmen*. So
verbessern sich meine Voraus-
setzungen flir den spateren Be-
rufseinstieg.
Unsere Lehrer, die alle tber ein
fundiertes Fachwissen und gute
praktische Erfahrungen verfu-
gen, unterstitzen uns beim Ler-
nen und sorgen so fur eine ange-
nehme Lernatmosphare.
Ich habe das Glick, dass mein
Arbeitgeber die Ausbildung fi-
nanziert. Die meisten meiner Mit-
schiler erhalten Schuler-BAf6G.
Diese staatliche Férderung mus-
sen sie nicht zurtickzahlen.
Wer Physiotherapeut werden
mochte, sollte Freude an Be-
wegung und an der Arbeit mit
Menschen haben. Es ist auch hilf-
reich, noch vor der Ausbildung
ein Praktikum zu absolvieren.
Unentschlossenen empfehle ich,
einen der regelmaBigen Tage
der offenen Tur zu nutzen. Vor
Ort bekommt man viele wertvol-
le Informationen und Hinweise
von Dozenten und Schulern. Ich
habe mich auBerdem direkt auf
der Internetseite www.ecolea.de
informiert.
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