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Es ist kein Geheimnis, dass sich unsere 
Gesellschaft und die Arbeitsmärkte 
seit einiger Zeit in einem starken 

Wandel befinden. Um in dieser veränderten 
Arbeitswelt dauerhaft bestehen zu können, 
werden von Absolventen heutzutage eine 
Vielzahl an Qualifikationen und Kompeten-
zen erwartet. Allen voran steht ein fachlich 
hohes Qualifikationsniveau in der berufli-
chen Erstausbildung sowie die Bereitschaft 
und die Fähigkeit zu eigenverantwortlichem, 
lebenslangem Lernen. 

Aber auch die Fähigkeit, theoretisch erlernte 
Inhalte in der Praxis anwenden und sich auf 
wechselnde Anforderungen einstellen zu 
können, erleichtert Absolventen den Über-
gang ins Berufsleben. 

An der ecolea | Private Berufliche Schule 
Schwerin wird deshalb schon während der 
Ausbildung besonders auf den Praxistrans-
fer Wert gelegt. In fächerübergreifenden 

Praxisorientierte Ausbildungen an der ecolea 

und interdisziplinären Projekten erlernen 
die angehenden Sozialassistenten, Erzieher, 
Physio- und Ergotherapeuten, Diätassisten-
ten und Wellness-Kosmetiker, vernetzt zu 
denken und all ihre Kenntnisse, Fähigkeiten 
und Fertigkeiten anzuwenden. 

Ein besonderes Beispiel ist die Durchführung 
eines Gesundheitstages. Hier bekommen die 
Schüler die Gelegenheit, über den Tellerrand 
ihrer eigenen Ausbildung hinaus zu blicken, 
Anknüpfungspunkte an andere Fachrich-

50 Schülerinnen und Schüler aus den Fach-
bereichen Physiotherapie, Ergotherapie, 
Diätassistenz und Kosmetik waren an der 
Umsetzung dieses besonderen Projektta-
ges beteiligt. Die Angebote reichten von 
Ernährungsberatung, Handmassagen und 
Kinesio-Taping bis hin zu Bürogymnastik, 
Tai Bo, Yoga und Progressiver Muskelent-
spannung nach Jacobson. 

Wer sich über die praxisorientierten Aus-
bildungen informieren möchte, hat dazu 
am Samstag, den 26. Januar 2019, Gele-
genheit. In der Zeit von 10:00 bis 13:00 Uhr 
stehen Schüler und Dozenten im Rahmen 
des InfoTages in der Lankower Straße 9-11 
in Schwerin für Gespräche zur Verfügung.
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tungen zu erkennen und ein ganzheitliches 
Gesundheitsbewusstsein zu entwickeln. 

Im November wurde der Gesundheitstag 
der ecolea erstmalig in Kooperation mit der 
Stadt Schwerin durchgeführt. Im Stadthaus 
konnten sich interessierte Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter der Stadtverwaltung in zahl-
reichen Workshops zu Themen wie gesunde 
Ernährung, Fitness und Prävention beraten 
lassen und unterschiedliche Mitmachange-
bote testen. 

Die Schüler der ecolea | Private Berufliche 
Schule Schwerin hatten dafür im Rahmen 
ihrer Ausbildung eine Vielzahl an Ideen 
entwickelt, geplant und vorbereitet. Über 
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