
„ecolea“ zu besuchen. Vor 
Ort bekommt man viele 
Infos und Hinweise von Do-
zenten und Schülern. Auch 
in einem Telefonat mit 
Schulleiter Herrn Erdmann 
erhält man eine ausführliche 
Beratung. Carl Tygges

Infos: www.ecolea.de

pathische Ausbildung an-
schließen.

Etwas überrascht hat 
mich, dass man in Mecklen-
burg-Vorpommern für die 
Physiotherapieausbildung 
noch immer Schulgeld zah-
len muss. Das ist in anderen 
Bundesländern nicht so. Es 
wird sich hoffentlich auch in 
Mecklenburg-Vorpommern  
noch während meiner Aus-
bildung ändern. Trotzdem 
komme ich wirtschaftlich 
ganz gut zurecht. Ich finan-
ziere meine Ausbildung 
über Schüler-BAföG – das 
muss man nicht zurückzah-
len – und gebe online Yoga-
Kurse. Außerdem betreibe 
ich einen Blog auf Instagram 
(@yogacarlbjj).

Wer sich für die Ausbil-
dung zum Physiotherapeu-
ten entscheidet, sollte Inte-
resse für Bewegung und Ge-
sundheit mitbringen. Eine 
hohe Lernmotivation ist 
ebenfalls von Vorteil, denn 
in der Ausbildung muss man 
sich auch selbstständig viel 
Wissen aneignen.

Informationswege 
gibt es viele
Unentschlossenen rate ich, 
einen der regelmäßigen Ta-
ge der offenen Tür an der 

Kompetente Dozenten und Strandnähe 
Das gefällt Fitnesstrainer und Yogalehrer Carl Tygges an der „ecolea“

Bevor ich nach Warnemün-
de an die „ecolea | Private 
Berufliche Schule“ kam, ha-
be ich als angestellter Fit-
nesstrainer mit B-Lizenz und 
als Yogalehrer in der SPA-
world Fleesensee gearbei-
tet. Ich hatte also bereits vor 
der Ausbildung einen Bezug 
zu den Themen Bewegung 
und Gesundheit. Durch den 
Wunsch, mich weiterzubil-
den und damit auch weiter-
zuentwickeln, bin ich auf die 
Ausbildung zum Physiothe-
rapeuten an der „ecolea“ 
aufmerksam geworden. 

Unterricht auf hohem Niveau 
und die Ostsee vor der Tür
Hier in Warnemünde lerne 
und lebe ich jetzt nur wenige 
Meter vom Strand entfernt. 
So kann ich jederzeit in die 
Ostsee springen – das stärkt 
das Immunsystem, vor allem 
im Winter. 

Die Ausbildung zum Phy-
siotherapeuten dauert ins-
gesamt drei Jahre. Bereits 
das erste Jahr ist sehr ab-
wechslungsreich. Der theo-
retische Unterricht umfasst 
verschiedene Fächer, z.B. 
Anatomie, Physiologie oder 
Bewegungslehre. Im fach-
praktischen Unterricht geht 
es darum, das Gelernte in 
zahlreichen Übungen anzu-
wenden. Trotz meiner Vor-
erfahrung kann ich viel ler-
nen, denn der Lehrstoff ist 
von hoher Qualität und die 
Dozenten sind sehr kompe-

tent – die wissen alle, wovon 
sie reden. Das zweite Ausbil-
dungsjahr beginnt dann mit 
dem ersten Praktikum. Spä-
ter wechseln sich Theorie 
und Praxis immer wieder ab.

Zusatzangebote helfen bei 
der beruflichen Entwicklung
Nach der Ausbildung würde 
ich gern in den sportthera-
peutischen Bereich gehen 
und dort als selbstständiger 
Therapeut ein umfassendes 
Angebot vorhalten, u.a. Yo-
gatherapie. Die Zertifikats-
kurse, die ich an der „eco-
lea“ zusätzlich absolvieren 
kann, wie der „Aquafitness-
trainer“, werden mir dabei 
sicher helfen. Vielleicht wer-
de ich auch noch eine osteo-

„Ecolea“-Fitnesstrainer Carl Tygges ist angehender Physiotherapeut und 
von der „ecolea“ in Warnemünde begeistert. Fotos (2): ecolea

„Ecolea“-Ausbildung zum Physio-
therapeuten.

Anzeige

Ausbildung zur/zum
1. Kaufmann/Kauffrau für Büromanagement

2. Fachinformatiker*in – Schwerpunkt Systemintegration
3. Fachinformatiker*in – Schwerpunkt Anwendungsentwicklung

Bei uns erwartet Sie eine berufliche, praxisnahe Ausbildung mit spannen-
den und abwechslungsreichen Tätigkeiten. Werden Sie zum IT-Spezialisten,
Software-Profi oder Organisations-Ass als Teil des Teams einer modernen
Forschungseinrichtung. Wir freuen uns auf Sie!

Fraunhofer ist die größte Organisation für anwendungsorientierte Forschung
in Europa. Das Fraunhofer-Institut für Graphische Datenverarbeitung IGD in
Rostock bietet Ihnen im nächsten Ausbildungsjahr eine

Bewerbungen bis zum 15.03.2021 bitte nur online über
www.igd.fraunhofer.de/stellenangebote-rostock

DOCH.
JEDEN TAG GEFORDERT UND GEFÖRDERT WERDEN GEHT NICHT.

Finden Sie es heraus während Ihrer Ausbildung bei Fraunhofer.

InfoTagInfoTag
Sa. 10 – 13 Uhr

Heute!Heute!

Infos undInfos und Bewerbung unterBewerbung unter::
kostenfreie InfoHotlinekostenfreie InfoHotline
0800|5937777
ecolea.deecolea.de • info@ecolea.deinfo@ecolea.de

Jetzt bewerben
und Prüfungsgebühr sparen!

bis 28.02.2021bis 28.02.2021

SchwerinSchwerin •• RostockRostock
StralsundStralsund •• NeubrandenburgNeubrandenburg

Ausbildung
plus Studium !

• Physiotherapeut
inkl. Aquafitnesstrainer

• Ergotherapeut (WFOT)
inkl. Einführung Reittherapie

• Masseur/
med. Bademeister
inkl. Wellnessanwendungen

• Sozialassistent

• Erzieher
inkl. Fachhochschulreife

• Heilerziehungspfleger
inkl. Fachhochschulreife

• Diätassistent/
Ernährungsberater

• Wellness-Kosmetikerin
inkl. Massagetechniken

• Notfallsanitäter

• Kranken- und
Altenpflegehelfer

• Pflegefachfrau/-mann
inkl. Clinical Assessment

Alle Ausbildungen auch
als Umschulung möglich!

GRAFIK DESIGN

MEDIENGESTALTUNG
Digital und Print oder Bild und Ton

FACHINFORMATIK
Anwendungsentwicklung oder Systemintegration

www.wa-nord.de

Webdesign, Typografie & Buchgestaltung

Ausbildung
Notarfachangestellte/r (m/w/d)
Für das Notarbüro im Seebad Ahlbeck auf Usedom suchen wir zum
Ausbildungsbeginn 01.08.2021 einen Auszubildenden (m/w/d).
Voraussetzungen sind ein guter Realschulabschluss sowie gute
Deutschkenntnisse.
Weitere Informationen über die Ausbildung und die
Berufsbeschreibung finden Sie auf www.notarkammer-mv.de.
Über Schnupperpraktikanten (m/w/d) freuen wir uns immer.

Bewerbungen bitte schriftlich oder per E-Mail an
Notar Dr. Welf Klingsch, LL.M.
Am Zirowberg 2, 17419 Seebad Ahlbeck
E-Mail: rklingsch@notar-klingsch.de

25128401_001020 401488201_001021400712101_001021

401895901_001021

AUSBILDUNG IM NORDEN 27OSTSEE−ZEITUNG27./28. Februar 2021


