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Abwechslungsreich und wertschatzend

Die Ausbildung zur Ergotherapeutin an der ecolea

Mariella Reimers, 18 Jahre alt,
Schiilerin im 1. Ausbildungs-
Jjahr zur Ergotherapeutin an
der ecolea | Private Berufliche
Schule Schwerin

Seit September 2023 ab-
solviere ich die Ausbildung
zur Ergotherapeutin an der
privaten beruflichen Schule
secolea“ in Schwerin-Lan-
kow. Mich hat vor allem die
Arbeit mit unterschiedli-
chen Menschen und das In-
teresse an deren Krankheits-
bildern bewogen, den Beruf
der Ergotherapeutin zu er-
lernen.

Der theoretische und fach-
praktische Unterricht an der
Schule ist sehr abwechs-
lungsreich und vielfiltig.
Auflerdem gibt es verschie-
dene Praktika, in denen man
wichtige praktische Erfah-
rungen sammeln kann.

Das Besondere an der eco-
lea ist, dass jeder Einzelne
Wertschitzung fiir seine
Leistung erhélt und die Mog-
lichkeit hat, sich selbst ent-
wickeln und entfalten zu
konnen. Positiv tiberrascht
hat mich auch die Art und
Weise des Unterrichts sowie
das schéne Miteinander

unter allen Azubis.

In meinem spiteren Be-
rufsleben wiirde ich gern
eine eigene Praxis fiir Ergo-
therapie betreiben. Zum Be-
rufsstart nach der Ausbil-
dung mdchte ich jedoch zu-
néchst mal als Mitarbeiterin
in einer bereits bestehenden
Ergotherapie-Praxis Erfah-
rungen sammeln.

Wer den Wunsch hat, Er-
gotherapeut oder Ergothera-
peutin zu werden, sollte Wil-
lenskraft, Teamféhigkeit und
Verantwortungsbewusst-
sein mitbringen. Auch Neu-
gierde, Motivation, Disziplin

Schiilerin Mariella Reimers

und Wissensdurst  sind
wichtige Voraussetzungen
fiir die dreijahrige Ausbil-
dung.

Es ist in jedem Fall hilf-
reich, noch vor der Ausbil-
dung ein Praktikum zu ab-
solvieren. So erhdlt man
einen unmittelbaren Ein-
blick in den Beruf und wird
spiter nicht enttduscht. Un-
entschlossenen  empfehle
ich, einen der regelmifligen
Tage der offenen Tiir zu be-
suchen, um die Schule ken-
nenzulernen. Vor Ort be-
kommt man viele wertvolle
Informationen und Hinwei-
se von Lehrkréften und an-
deren Auszubildenden. Ich
habe mich auflerdem direkt
auf  der Internetseite
www.ecolea.de informiert.
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